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WSTEP

Gléwnym zalozeniem programu profilaktyki jest szeroko rozumiana dzialalno$¢ Szkoly na rzecz
zapobiegania zachowaniom ryzykownym oraz interwencja w sytuacjach wymagajacych zdecydowanej
reakcji na niepozadane zjawiska i zachowania uczniéw. Program w swoich zalozeniach ma na celu
wspomoc wychowawczg role rodzicoéw, dostarczaé wiedzyi przykladow na temat przestrzegania norm
wspolzycia spolecznego oraz przygotowa¢ uczniow do zycia w dorostym S$wiecie ludzi

odpowiedzialnych za swoje zachowania.

PODSTAWY PRAWNE

-Konstytucja RP (art. 48, 53, 54, 70, 72),

-Konwencja Praw Dziecka,

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. 2017, poz. 59)

-Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych
typach szkot,

-Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawno$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty 1 stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogo6lnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356).

-Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie W sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz. U. z 2017 r., poz.
1643)

-Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. .zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii



- Rozporzadzenie Ministra edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2011 r. nr 161, poz. 968)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa
zawodowego (Dz. U. 2018 poz. 1675)

- Ustawa z dnia 10 stycznia 2018 r. o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych (Dz.U.

2018, poz. 310)

DEFINICJE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

Pojecie wychowanie oznacza: wspieranie ucznia w jego rozwoju ku peinej dojrzatodci
fizycznej, psychicznej, spotecznej, intelektualnej i duchowej.

Pojecie profilaktyka oznacza: ochrong ucznia w jego rozwoju przed zagrozeniami, nabywanie
umiej¢tnosci reagowanie na nie oraz propagowanie zachowan prozdrowotnych wsrod

spotecznosci szkolnej 1 w lokalnym $rodowisku.

SPOJNOSC PROGRAMU

Dziatania zawarte w programie profilaktyczno-wychowawczym sa spojne z:

-Koncepcja pracy szkoty,

-Statutem Szkoty Podstawowej im. H. i K. Dulebow w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Wawolnicy,

-Podstawa programowa poszczegolnych przedmiotow.

Misja szkoly:

Szkota zapewnia wszechstronny rozwoj pozwalajagcy na zdobycie wiedzy i umiejetnosci
zgodnie z mozliwosciami ucznia. Promuje zdrowy i1 aktywny styl zycia. Jest otwarta na
potrzeby srodowiska lokalnego, ksztattuje postawe szacunku do siebie i innych opierajac si¢ na
warto$ciach narodowych 1 chrzes$cijanskich. Priorytetem w naszej szkole jest wysoka
efektywnos$¢ ksztalcenia, przygotowanie do dalszej edukacji, zapewnienie warunkow
wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia.

Wizja szkoly:

Jestesmy szkola nowoczesna, bezpieczng i przyjazng. Pracujemy, jako zespdt, szanujac

1 wspierajac si¢ nawzajem. Uczymy kreatywnosci, z jednoczesnym naciskiem na



odpowiedzialno$¢ za wtasne decyzje. JesteSmy otwarci na §wiat i zmiany w nim zachodzace,
chetni do czerpania z jego dorobku naukowego i kulturowego.

Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej 1 narodowej. Ksztalcimy swoich
wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego czlowieka, poszanowanie systemu wartosci,
dziedzictwa kulturowego i historycznego.

Kazdy uczen w naszej szkole osigga sukces na miar¢ swoich mozliwo$ci, uczy sie zyc
w s$rodowisku i1 dla $rodowiska. Ksztaltujemy w uczniach wrazliwos¢ na dobro, prawde
i pickno. Najwyzszym dobrem jest dla nas uczen.

Svlwetka naszego absolwenta:

-Dobrze funkcjonuje w swoim otoczeniu, czuje si¢ czlonkiem spotecznosci lokalnej
i obywatelem Polski,

-Szanuje tradycje 1 kulture wlasnego narodu,

-Wyro6znia si¢ cieckawo$cig poznawcza, kreatywnoscig 1 przedsigbiorczoscia,

-Wykorzystuje che¢ poznania i poszanowania naszej kultury i tradycji,

-Podejmuje wtasnie inicjatywy,

-Jest tolerancyjny wobec odrgbnosci innych, nikogo nie dyskryminuje,

-Zachowuje si¢ kulturalnie i odnosi si¢ z szacunkiem do innych ludzi, uczestniczy w ré6znych
formach kultury, przejawia szacunek dla innych kultur i tradyciji,

-Potrafi pracowaé w zespole,

-Cechuje si¢ wytrwatoscig 1 odpowiedzialnoscia,

-Jest uczciwy i wiarygodny,

-Odpowiedzialnie podejmuje decyzje,

-Dba o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz bezpieczenstwo wtasne i innych.

-Przejawia pozytywny stosunek do pracy i edukaciji,

-Rozpoznaje swoje mozliwosci 1 ograniczenia w zakresie wykonywania zawodow 1 uwzglednia

je w planowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowe;j.

ZALOZENIA DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

Zalozenia ogodlne
Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:



-fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

-psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku
do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalno$ci,

-spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnos$ci samodzielnej analizy wzorow i norm spolecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,

-aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci,
w tym  docenienie  znaczenia  zdrowia oraz = poczucia  sensu istnienia.
Szkota prowadzi systematyczng dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng
i profilaktyczng wséréd ucznidow, rodzicow, nauczycieli i1 innych pracownikéw szkoty.
Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningow
umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynéw, a takze w innych postaciach

uwzgledniajgcych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Diagnoza sytuacji wychowawczej
Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty
z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:
= badan ankietowych skierowanych do rodzicéw, ucznidw i nauczycieli na temat ich
oczekiwan w realizacji tresci profilaktycznych i wychowawczych,
= spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
= analizy stanu wychowania w szkole: obserwacji biezacych zachowan ucznidow na
terenie szkotly, analiza uwag wpisanych do dziennika,
= sprawozdan poéirocznych opracowanych przez wychowawece.

= ankiety diagnozujacej czynniki ryzyka i czynniki chronigce u uczniow

Wylonione obszary problemowe

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo -profilaktycznego wytoniono
nastgpujace obszary problemowe:

-brak motywacji do nauki;

-niskie potrzeby edukacyjne:



-niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen,

-w niektérych przypadkach nierespektowane sa przez ucznidow normy spoleczne, tym
zachowania agresywne uczniow,

-niska frekwencja uczestnictwa rodzicow w spotkaniach ze specjalistami;

-niedostateczne  przedstawianie uczniom zagadnien zwigzanych z cyberprzemoca
(dokumentacja pedagoga),

-niedostatecznie skuteczne dziatania na rzecz profilaktyki uzaleznien, przemocy, otylosci
(spostrzezenia pedagoga, wychowawcow, analiza wynikéw ankiet).

-powszechne uzywanie wulgaryzméw przez uczniow,

-przypadki uzaleznienia od Internetu, gier komputerowych nie zawsze dostosowanych do
wieku uczniow, przypadki cyberprzemocy,

-kontakt nielicznych uczniow z alkoholem i napojami energetyzujacymi

Kryteria efektywnosci

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.

Wszyscy nauczyciele realizuja Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegolnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych
planow pracy.

Rodzice uczniéw naszej szkoly znajg 1 akceptuja program oraz czynnie wspOlpracuja przy jego

realizacji.

Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program

Dyrektor szkoly:

-dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoly, o poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej szkoty, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

-wspiera finansowo 1 organizacyjnie dziatania profilaktyczne w $rodowisku szkolnym,

-stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie
uczniom podtrzymywania poczucia tozsamos$ci narodowej, etnicznej i religijnej,

-kontroluje wypetnianie przez uczniow obowigzku szkolnego,

-organizuje szkolenia dla nauczycieli,

-dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.



Pedagoa/psycholog szkolny:

-ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

-ma obowigzek $cistej wspotpracy z Policja, sadem dla nieletnich,

-diagnozuje problemy wychowawcze,

-poprzez dziatania wychowawcze ksztaltuje wsrdd ucznidow i rodzicéw swiadomos¢ prawng w
zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn,

-doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki.

Nauczyciel:

-ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spolecznego,

-wspiera swojg postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,
-udziela pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby
uczniow,

-odpowiada za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej
terenem,

-Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.

Wychowawca klasy:

-prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla rodzicow,
dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawcza nad
powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkéw wspomagajacych ich rozwoj i
przygotowuja uczniéw do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

-poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

-uczy pozytywnego myslenia i1 stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wilasnej
wartosci,

-realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty,

-koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczna w swojej klasie.

Rodzice:
-wspotdziataja z nauczycielami i wychowawca w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,

dbajg o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego swoich dzieci.



CELE GLOWNE

Jako cele priorytetowe Programu Wychowawczo -Profilaktycznego w naszej szkole uznano
nastgpujace:

-Wdrazanie do zycia w klasie i szkole, objecie szczegdlng opieka dzieci rozpoczynajacych
nauke w szkole,

-Zaznajamianie z zagrozeniami zdrowia czlowieka i ksztalcenie prawidlowych reakcji na te
zagrozenia,

-Propagowanie zdrowego stylu zycia, w tym motywowanie do zycia bez natogow,

-Rozw¢j uzdolnien 1 zainteresowan na miar¢ mozliwosci psychofizycznych uczniéw oraz
pomoc w przypadku uczniow majgcych trudnosci w nauce,

-Dbato$¢ o bezpieczenstwo w tym bezpieczenstwo dzieci w cyberprzestrzeni, zapobieganie
zachowaniom agresywnym,

-Rozwijanie obywatelskich, patriotycznych 1 spotecznych postaw u ucznidow, w tym
wolontariatu,

-Pomoc rodzicom, nauczycielom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych.

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

-Zapoznanie ucznidw z zapisami zawartymi w dokumentach regulujacych prace szkoty (Statut,
regulaminy, plan ewakuacji itp.) i przestrzeganie ich,

-Wybory i aktywna dziatalno$¢ samorzadu klasowego i szkolnego,

-Pelienie dyzuréw klasowych - organizacja imprez i uroczystosci,

-Wspolne zabawy, wycieczki 1 imprezy integracyjne,

-Wolontariat,

-Udziat w akcjach charytatywnych, dziatalno§¢ w ramach wolontariatu,

-Wspolpraca z lekarzem 1 pielegniarkg szkolna,

-Gry i1 zabawy na §wiezym powietrzu, uprawianie sportow, zajecia rekreacyjno - sportowe,
zawody sportowe, kuligi, rajdy. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zabaw,

-Fluoryzacja z¢bow, walka z prochnica,



-Prelekcje, projekcje filmow, gazetki,

-Konsultacje, warsztaty dla rodzicow i nauczycieli. Cwiczenia praktyczne w terenie — zasady
poruszania si¢ po ulicy, przechodzenie przez jezdnie,

-Wykorzystywanie literatury, obrazow, plakatow, plansz edukacyjnych 1 historyjek
obrazkowych /odzywianie, higiena, bezpieczenstwo, natogi/ w czasie lekcji przyrody, biologii,
wychowania do zycia w rodzinie 1 innych przedmiotow,

-Wykorzystywanie technik plastycznych i muzycznych w realizacji zadan — konkursy, nauka
piosenek, wystawy prac w szkole i bibliotece gminnej,

-Spotkania z policjantem, strazakiem, prawnikiem, dietetykiem i1 innymi specjalistami
stosownie do potrzeb,

-Pogadanki w czasie godzin wychowawczych z uczniami i z rodzicami podczas zebran,
warsztaty dla uczniéw, rodzicéw, nauczyciell,

-Przygotowanie uczniow do egzaminu na kart¢ rowerowa,

-Realizowanie tresci o tematyce zdrowotnej podczas lekcji przyrody, biologii wychowania
fizycznego, techniki, informatyki, na zajeciach $wietlicowych, wychowania do zycia w
rodzinie, godzin wychowawczych i w miare mozliwos$ci na innych przedmiotach,

-Cwiczenia w ewakuacji,

-Zapoznawanie z zasadami bezpieczenstwa w czasie ferii, wakacji, w czasie wolnym od zaje¢
szkolnych,

-Organizowanie  szkoleniowych ~ rad  pedagogicznych  tematycznie  zwigzanych
z zagrozeniami dzieci,

-Wycieczki edukacyjne umozliwiajace realizacj¢ podstawy programowej, lekcje muzealne,
wyjazdy do kina teatru, filharmonii zgodnie z wykazem zawartym w zataczniku nr 1,
-Przedsigwzigcia poswigcone obchodom rocznic historycznych (akademie, wyjscie na
cmentarz, sprzatanie grobow, skladanie wigzanek kwiatow pod pomnikami) zgodnie z
wykazem zawartym w zalaczniku nr 2,

-Dziatalno$¢ szkolnych kot zainteresowan, szkolnego kota ,,Caritas”, SKS, innych zgodnie z
potrzebami uczniéw.

- realizacja przedmiotu doradztwo zawodowe w klasach VII -VIII i orientacji zawodowej na

wszystkich przedmiotach w klasach | - VI

PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Uczen:



-Rozumie i stosuje normy spoteczne,

-Jest tolerancyjny, odpowiedzialny, uczciwy i wiarygodny,

-Dobrze funkcjonuje w swoim otoczeniu, czuje si¢ cztonkiem spotecznosci lokalnej
i obywatelem Polski,

-Szanuje tradycje i symbole narodowe (godto, flage Polski), przyjmuje wilasciwa postawe
podczas wnoszenia sztandaru szkoty, $piewania Hymnu Narodowego,

-Zna petng wersje Hymnu Narodowego,

-Przejawia szacunek dla innych kultur i tradyciji,

-Potrafi pracowa¢ w zespole,

-Zachowuje si¢ kulturalnie 1 odnosi z szacunkiem do réwiesnikdéw 1 oséb starszych,

-Rozwija swoje zainteresowania, podejmuje wlasne inicjatywy,

-Wyrdznia si¢ ciekawos$cig poznawcza, kreatywnos$cig 1 przedsiebiorczoscia,

-Przewiduje konsekwencje wtasnych dziatan,

-Rozwiazuje problemy chetnie zwracajac si¢ o pomoc do rodzicow, nauczycieli 1 innych
znajomych dorostych,

-Wie, do kogo zwrdcic si¢ o pomoc w przypadkach zagrozenia,

-Racjonalnie wykorzystuje czas wolny,

-Jest Swiadomy zagrozen wynikajacych ze stykania si¢ z osobami zazywajacymi Srodki
psychoaktywne,

-Zna i stosuje sposoby radzenia sobie z presjg, umiejetnie odmawia,

-Wlasciwie wyraza swoje emocje i potrzeby,

-Szanuje odmiennos¢ innych 0so6b, w tym ucznidw i 0sob niepelnosprawnych,

-Rozumie i stosuje reguty komunikacji spotecznej,

-Ma pozytywny obraz wlasnej osoby,

-Zna swoje mocne 1 stabe strony, potrafi wykorzysta¢ to do rozwoju wtasnej osobowosci,
-Wspolpracuje w grupie réwiesniczej oraz z osobami dorostymi,

-Bezpiecznie porusza si¢ po drodze, jako pieszy i rowerzysta,

-Wybiera wartosciowe produkty zywnosciowe, jako pokarm, unika szkodliwych pokarmoéow
bogatych w konserwanty, barwniki i inne dodatki chemiczne czy fast food,

-Jest §wiadomy skutkow zazywania alkoholu, palenia papieroséw 1 stosowania Srodkow
psychoaktywnych w tym narkotykéw i1 dopalaczy

-Bezpiecznie zachowuje si¢ w szkole 1 w czasie wolnym,

-Potrafi zapobiegac i przeciwdziata¢ rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych,
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-Wtasciwie korzysta z zasobow Internetu,

-Ma $wiadomo$¢ istniejacych zagrozen w sieci internetowej, rozpoznaje je, unika
1 reaguje na zagrozenia, z ktorymi si¢ spotyka poprzez informowanie o0s6b dorostych
(nauczyciele, wychowawcy, rodzice, policja),

-W czasie wolnym dziala na rzecz potrzebujacych,

-Chetnie uczestniczy w akcjach charytatywnych,

-Dba o otaczajace go srodowisko przyrodnicze.

- Planuje wlasny rozwdj i podejmuje decyzje edukacyjno-zawodowe samodzielnie lub we

wspoOlpracy z doradcg zawodowym
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HARMONOGRAM DZIALAN

Przewidywane osiagniecia —

Cele . Sposoby realizacji Termin Odpowiedzialni
uczen:

1. Wdrazanie do zycia w klasiei | - zna budynek szkolny i - zaznajamianie uczniéw z wybranymi IX, X Wychowawcy klas I-
szkole, objecie szczegdlng opieka | pracownikdéw szkoty tre$ciami statutu Il
dzieci rozpoczynajgcych nauke w | - samodzielnie i bezpiecznie - nauka zasad i dyscypliny. Na biezaco- | Nauczyciele uczacy
szkole przemieszcza si¢ po szkole - pogadanki, rozmowy caly rok Pracownicy
1.1 Wdrazanie do przestrzegania | - przestrzega norm i zasad - uczenie obowigzkéw dyzurnego szkolny niepedagogiczni
statutu szkoty obowigzujacych w szkole - Dostosowanie wielko$ci fawek do wzrostu Rodzice
1.2.Ksztaltowanie postawy - dba o0 swojga sale lekcyjna uczniow Wychowawcy
dbatosci o estetyke klasy - sumiennie wypetnia obowigzki — obserwacja wzrostu, mierzenie wzrostu IX ina
i znajdujace si¢ w niej sprzety dyzurnego uczniow biezaco caty
1.3.Ksztattowanie umiejetnosci - z szacunkiem i kulturg odnosi - Prawidtowe siedzenie w tawce. rok szkolny
zachowania si¢ wobec personelu | si¢ do pracownikow szkoty - wycieczka po budynku szkolnym IX
szkotly - prawidtowo siedzi w tawce - Integracja klasy: w toku zaje¢, zabaw, Wychowawcy klas |
1.4. Ksztaltowanie pozytywnych - utozsamia si¢ z klasg 1 szkotg wycieczek, uroczystosci 1 imprez Na biezaco-
relacji miedzy uczniami - w miar¢ mozliwo$ci udziela klasowych, caty rok

pomocy potrzebujacym - organizacja festynu szkolnego szkolny

rowie§nikom
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- akceptuje osoby

niepelnosprawne w swoim Caty rok
otoczeniu szkolny
stosownie Wychowawcy,
do potrzeb | nauczyciele uczacy,
rodzice
2. Zaznajamianie z zagrozeniami | Potrafi zachowa¢ si¢ bezpiecznie | - Cwiczenia ewakuacji IX Wychowawcy,
zdrowia czlowieka i ksztattowanie | w kontakcie z nieznajomymi. -nauka i przypominanie numerdéw telefonow nauczyciele uczacy,
postawy prawidlowego Zna numery telefonow alarmowych, rodzice
reagowania na te zagrozenia alarmowych. - Zajecia edukacyjne: lekcje wychowawcze, | Catly rok dyrektor
2.1. Zachgcanie do szukania Zwraca si¢ o pomoc do 0s6b w.d.z.w.r., przyrody, biologii szkolny nauczyciel
pomocy u 0s6b starszych w starszych w sytuacjach trudnych i | - Nazywanie emocji i nauka sposobow ich w.d.z.w.r., przyrody,
sytuacjach trudnych problemowych. wyrazania Zgodnie z biologii
Potrafi odmawia¢ w sytuacjach - pogadanki z planami
2.2 Ksztattowanie umiejetnosci namawiania policjantem, strazakiem, pielegniarka. pracy
dbania o wlasne bezpieczenstwo | Zna rdzne, spotecznie - ¢wiczenia w udzielaniu pierwszej pomocy | nauczycieli

w relacjach z innymi

2.3. Ksztaltowanie postawy
ograniczonego zaufania do osob
nieznanych

2.4. Nauka reagowania na

akceptowane sposoby wyrazania
emocji
Poprawnie odczytuje znaki

ewakuacyjne w budynku szkoty

-Wycieczka klas I do Strazy Pozarnej
-Uczenie postaw asertywnych w kontaktach
Z nieznajomymi.

- informowanie o mozliwych zagrozeniach

zwigzanych z kontaktem z nieznajomymi

13




zagrozenia bezpieczenstwa i

zdrowia

- Nauka informowania oso6b dorostych o

pojawiajacych si¢ zagrozeniach

3. Propagowanie zdrowego stylu
zycia, w tym motywowanie do
zycia bez natogdéw

3.1. Informowanie o szkodliwosci
roznych uzywek /alkohol,
nikotyna, narkotyki, dopalacze i
inne srodki psychoaktywne, leki,
napoje energetyzujace/

3.2. Ksztaltowanie postawy

negatywnej wobec uzywek

3.3. rozwijanie umiejetnosci
odmawiania w sytuacjach
namawiania

3.4 Ksztattowanie umiejgtnosci
dbania o wlasne zdrowie poprzez

wyrobienie nawyku zdrowego

Uczen chroni siebie 1 innych
przed rozprzestrzenianiem chordb
zakaznych.

Unika duzych skupisk ludzkich w
czasie nasilenia zachorowan,
Odmawia w przypadku prosby
kolegéw o ,,kyka” lub ,kesa”.
Uczen rozpoznaje niektore
substancje niebezpieczne dla
zdrowia /alkohol, nikotyna, leki,
narkotyki/ i zna szkodliwe skutki
ich zazywania.

Stanowczo odmawia w sytuacjach
namawiania.

Zna szkodliwe skutki r6znych
uzywek.

Wybiera warto$ciowe produkty

- pogadanki na lekcjach w.d.z.w.r.,
wychowawczych i lekcjach biologii

- warsztaty dla uczniow, rodzicow

- pedagogizacja rodzicow

-spotkania z pielegniarka lub lekarzem

- Fluoryzacja zgbow.

-Organizowanie form czynnego
wypoczynku — wycieczki potgczone z
aktywnoscig ruchowa, rajdy
-Uczestniczenie klas | - III w catoroczne;j
akcji ,, Witaminowy dzien”

- udziat w programach propagujacych
zdrowe odzywianie

- gazetki szkolne

- zajecia edukacyjne - realizacja podstawy
programowej z przyrody i biologii

- szkoleniowe rady pedagogiczne

Caly rok
szkolny
Zgodnie z
planem
pracy
wychowaw
cyli
nauczycieli
przedmioto

W

Wychowawcy,
nauczyciel biologii
Pedagog szkolny

Nauczyciel swietlicy
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odzywiania i1 unikania
szkodliwych produktow
zywnosciowych

3.5. Uczenie zdrowego stylu zycia
- ze szczegllnym zwroceniem
uwagi na higien¢ osobistg i
higien¢ jamy ustnej

3.5. Profilaktyka zapobiegania
chorobom zakaznym

3.6. Informowanie o aktualnie
zagrazajacych chorobach /wirus
grypy, zakazenia meningokokami,

WZW itp.

ZywnosSciowe.

Sprawdza sktad chemiczny
kupowanych produktow.
Wymienia szkodliwe skutki
spozywania dodatkow
chemicznych do zywnosci.
Racjonalnie planuje i
wykorzystuje czas wolny
Ogranicza czas spgdzany przed
komputerem i telewizorem na

rzecz ruchu

4. Rozwdj zainteresowan i
uzdolnien na miarg
psychofizycznych mozliwosci
uczniéw oraz pomoc uczniom
majacym trudno$ci w nauce.
4.1. Stwarzanie warunkoéw do
rozwoju uzdolnien i

zainteresowan oraz zmniejszania

Aktywnie i systematycznie
uczestniczy w zajg¢ciach
pozalekcyjnych organizowanych
w szkole.

Osigga sukcesy w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych.

Ma pozytywny obraz siebie.
Chegtnie sigga po ksigzki, jako

- Codzienne rozpoczynanie zaje¢ w klasach
I- IIT od czytania tekstow literackich
-systematyczny udziat uczniow w zajeciach
kot zainteresowan lub zajeciach
dydaktyczno — wyrownawczych,

- realizacja orientacji zawodowej na
wszystkich przedmiotach i przedmiotu

doradztwo zawodowe w klasach VII - VI

Codziennie
na poczatku
zajel
Zgodnie z
planem
organizacyj

nym szkoty

Nauczyciele uczacy
Wychowawcy klas
Dyrektor

Doradca zawodowy
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deficytow rozwojowych a takze
pomoc w odkrywaniu wtasnej
Sciezki zawodowej uczniow,
ksztatltowanie pozytywne;j
postawy wobec pracy i edukacji.
4.2. Zachecanie i
przygotowywanie uczniow do
udziatu w konkursach, zawodach,
olimpiadach itp.

4.3. promowanie czytelnictwa.

zroédto wiedzy lub sposéb na

wypoczynek.

Bezpiecznie porusza si¢ po

drogach, jako pieszy i rowerzysta.

- spotkania z absolwentami

- organizacja zaje¢¢ rewalidacyjnych,
logopedycznych i gimnastyki korekcyjnej
-wyj$cia ze szkoty, wycieczki edukacyjne,
wyjazdy do Kina, teatru, muzeum

- praca z uczniem wybitnie zdolnym —
przygotowanie ucznidow do konkursow,
olimpiad

- organizowanie konkurséw czytelniczych i

dziatan promujgcych czytelnictwo

-Wdrazanie do bezpiecznego

poruszania si¢ po ulicach i drogach poprzez
poznanie zasad ruchu drogowego -¢wiczenia
w terenie

- Realizacja tresci programowych podczas

5. Realizacja wychowania
komunikacyjnego.

5.1. Zaznajamianie uczniow ze
znakami drogowymi, budowg i

uzytkowaniem roweru, zasadami

lekcji techniki, przyrody, godzin
wychowawczych i wychowania fizycznego
- gazetki Scienne

- spotkania z policjantem

Caly rok

szkolny
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bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach
5.2. umozliwienie zdobycia karty

rowerowej uczniom klas 1V.

6. Bezpieczenstwo w tym
bezpieczenstwo dzieci w
cyberprzestrzeni, zapobieganie,
zachowaniom agresywnym.
6.1.Uczenie zasad bezpiecznego
zachowania w kontakcie z
obcymi.

6.2. Nabywanie znajomosci zasad
bezpiecznego zachowania w
czasie lekcji, przerw, zabaw,
wycieczek, wypoczynku i
wdrazanie do ich przestrzegania.
6.3. Informowanie o zagrozeniach
zwigzanych z Internetem.

6.4. Ksztaltowanie umiejetnosci
radzenia sobie.

6.5. Wspomaganie uczniow w

Uczef rozpoznaje 1 unika
niebezpiecznych sytuac;ji i
zagrozen w kontakcie z obcymi w
internecie

Wie jak zachowac si¢ by zdrowo 1
bezpiecznie spedzic ferie i
wakacje

Swoim zachowaniem uczen nie
stwarza zagrozenia podczas
przerw, lekcji, wycieczek,
dyskotek i innych uroczystosci
szkolnych

Uczen unika zawierania kontaktu
Z nieznajomymi w Sieci
internetowe;j

Chroni swoje dane osobowe — nie

publikuje w Internecie imienia,

- Pogadanki na lekcjach wychowawczych
- Gazetki szkolne

- Tworzenie klasowych regulaminow
podczas wyjazdow wycieczkowych

- rozmowy indywidualne z uczniem i
rodzicami

- pedagogizacja rodzicow podczas zebran
- warsztaty dla rodzicow

- szkoleniowe rady pedagogiczne

- Organizowanie akcji charytatywnych,
-Wspo6lne zabawy i imprezy integracyjne,
- organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych, np.
SKS, koto szachowe, teatralne, redakcyjne
itp.

- Spotkania z policjantem, pedagogiem,
psychologiem,

- dzialalno$¢ Szkolnego kota Caritas,

Caly rok

szkolny

Caty rok

szkolny

Dyrektor
Pedagog szkolny
Nauczyciel religii
Nauczyciele

przedmiotow

17




tworzeniu pozytywnego obrazu
siebie.

6.6. Wychowanie w trosce o
poszanowanie dobr i wlasno$ci
drugiego cztowieka.

6.7. Ksztaltowanie umiej¢tnosci
radzenia sobie w sytuacjach
trudnych.

6.8. Rozpoznawanie i
zaspokajanie indywidualnych
potrzeb rozwojowych i

edukacyjnych uczniow.

nazwiska, adresu, fotografii
Nie otwiera spamow
Rozwigzuje konflikty w sposob

negocjacyjny

- Dziatalno$¢ Szkolnego Klubu "Filantrop"
- Konsultacje rodzicow, nauczycieli z
pedagogiem i psychologiem szkolnym

- pomoc uczniom w odkrywaniu i

rozwijaniu wlasnych uzdolnien u ucznidéw,

7. Rozwijanie obywatelskich,
patriotycznych i spotecznych
postaw u uczniéw

7.1. wdrazanie do dziatalnos$ci w
ramach wolontariatu

7.2. wlaczanie uczniow w
obchody waznych §wiat, rocznic i
uroczystosci

7.3. ksztattowanie nawyku

Jest swiadomy wtasnej tozsamosci
narodowej

Potrafi zachowa¢ wlasciwa
postawe podczas uroczystosci
patriotycznych i aktywnie w nich
uczestniczy¢

Toleruje odmiennos¢ innych osob
w tym os6b chorych

Czynnie wilacza si¢ w akcje

- Nauka postawy ,,baczno$c¢”,

- Uczenie $piewu Hymnu Narodowego,

- Poznawanie flagi i godta Polski,

- organizowanie i udziat uczniow w apelach
1 wyj$ciach ze szkoty upamigtniajacych
wazne zdarzenia historyczne- lokalne i
narodowe,

- Cwiczenie whasciwej postawy podczas

$piewu hymnu narodowego i wnoszenia

XIXI
VIV
I caty rok

szkolny

Wychowawcy
Nauczyciel historii
I wos, muzyki,
biologii -przyrody,

katecheta
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dbalosci o srodowisko naturalne,

jako wspolne dobro ludzkosci

charytatywne, dziala, jako

wolontariusz

Dba o zasoby $rodowiska

naturalnego

sztandaru szkoty,

- wycieczki edukacyjne do miejsc pamieci,
-akcje sprzatania grobow, sktadania
wigzanek,

- gazetki $cienne,

- Dziatalno$¢ Szkolnego Kota Caritas,

- Dziatalnos¢ SK LOP,

- Udziat w akgcji ,,Sprzatanie Ziemi”, ,,Dzien
Ziemi”,

- Organizowanie i rozpowszechnianie akcji i
konkurséw ekologicznych szkolnych i

pozaszkolnych,

8. Pomoc rodzicom, nauczycielom
W rozwigzywaniu problemow

wychowawczych

Zwraca si¢ o pomoc do osob

dorostych i jg otrzymuje

- biezace informowanie rodzicéw o sytuacji
dziecka w szkole i poza nig,

- konsultacje dla rodzicow

- zapoznanie rodzicoOw z dokumentacja
szkoty (statut, program wychowawczo-
profilaktyczny)

- szkoleniowe rady pedagogiczne

- spotkania ze specjalistami

Raz w
tygodniu
Co miesigc
IX
Stosownie

do potrzeb

Dyrektor
Pedagog
Psycholog
Wychowawcy

Nauczyciel uczacy
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EWALUACJA PROGRAMU

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidéw, rodzicow i nauczycieli stuza
doskonaleniu pracy i stanowig podstaw¢ do planowania dzialan w kolejnym roku szkolnym.
Metody 1 techniki badawcze to: ankiety dla rodzicéw, ucznidéw 1 nauczycieli badajace
skutecznos¢ zrealizowanych w roku szkolnym 2017/2018 dzialan wychowawczo-
profilaktycznych, obserwacja zachowan ucznidéw, rozmowy z uczniami, analiza uwag i

pochwat zapisanych przez nauczycieli.
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Zatacznik nr 1

Wykaz wycieczek edukacyjnych umozliwiajacych realizacj¢ podstawy programowej

Klasa Miejsce

I Wawolnica i okolice — Nowy Gaj — Mtyn Hipolit (Muzeum mineratéw, warsztaty

edukacyjne).

1 Kazimierz Dolny — Muzeum Przyrodnicze — lekcja muzealna, rynek, Gora Trzech
Krzyzy.

Il Lublin — Muzeum Wsi Lubelskiej — warsztaty edukacyjne,

v Lublin — Ogr6d Botaniczny

V Lublin —,,Szlakiem Lubelskich Legend” — Stare Miasto, Zamek

VI Koztowka — Wola Okrzejska (Muzeum Henryka Sienkiewicza)

VIl Czarnolas — Muzeum Jana Kochanowskiego

Nateczéw — Muzeum B. Prusa, S. Zeromskiego

VII*** | Warszawa — Muzeum Powstania Warszawskiego- Powazki

Lublin — Zamek, Muzeum pod Zegarem, elementy Szlaku Zoierzy Wykletych,

np. cmentarz przy ul. Unickiej, Muzeum na Majdanku

*Obowigzkowo kazda klasa od I do VIII wyjazd do teatru, kina, filharmonii — min. raz w roku
zaleznie od repertuaru.

**0d klasy siodmej wyjazdy na pokazy z fizyki — Lublin UMCS

**% do 31.08. 2019 dotyczy takze klas gimnazjalnych w Szkole Podstawowej im. H. 1 K.
Dulgbow w ZSP w Wawolnicy
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Zalacznik nr 2

Wykaz $wiat 1 rocznic upamig¢tnianych w Szkole Podstawowej im. H. 1 K. Dulgbéw

w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Wawolnicy

Lp. Data Rocznica/§wigto

1. 1, 17, wrze$nia Poczatek I wojny §wiatowej — rocznica agresji niemieckiej
1 sowieckiej na Polske w 1939 roku.

2. 27 wrzes$nia Dzien Podziemnego Panstwa Polskiego.

3. 1 listopada Wszystkich Swietych.

4. 2 listopada Dzien Zaduszny.

5. 11 listopada Narodowe Swigto Niepodlegtosci.

1. 1 marca Narodowy Dzien Pamigci ,,Zotnierzy Wykletych”.

8. 10 kwietnia Dzien Pamigci Ofiar Zbrodni Katynskie;.

9. 2 maja Rocznica spalenia Wawolnicy przez UB, MO, KBW.

10. przed 3 maja Swieto Narodowe Trzeciego Maja.
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